
LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

KINH CHAÙNH PHAÙP NIEÄM XÖÙ 
QUYEÅN 30 

Phaåm 6: QUAÙN THIEÂN (Phaàn 9) 

TAM THAÄP TAM THIEÂN  (Phaàn 6) 

Laïi nöõa, naøy caùc Thieân töû! Caùi naøy coù neân caùi kia coù, nghóa laø coù bôø beân kia thì coù 
bôø beân naøy. Neáu khoâng coù bôø beân kia thì khoâng coù bôø beân naøy. Thieân töû! Ñoù laø caùi naøy 
coù neân caùi kia coù, caùi naøy khoâng neân caùi kia khoâng. Moãi caùi ñeàu do nhaân duyeân hoøa hôïp 
sinh, taát caû phaùp höõu vi ñeàu do nhaân duyeân. Nhaân duyeân: Voâ minh duyeân haønh, haønh 
duyeân thöùc… cho ñeán töû cuõng vaäy. 

Thieân töû neân bieát! Ñoù laø möôøi hai nhaân duyeân maø Ñöùc Theá Toân ñaõ traûi qua naêm 
ngaøn naêm ôû trong cung ñieän naøy dieãn thuyeát cho moïi ngöôøi. Giôø ñaây ta xin noùi moät phaàn 
nhoû. Haèng haø sa Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Cuùng Ñaúng Chaùnh Giaùc trong ba ñôøi ñeàu noùi phaùp 
naøy, laø phaùp thaân chaân chaùnh. Luùc Ñöùc Phaät Theá Toân noùi phaùp naøy, baûy öùc chö Thieân 
chaám döùt laäu hoaëc, ñaéc phaùp nhaõn thanh tònh. Baáy giôø Ñöùc Theá Toân trôû veà Dieâm-phuø-
ñeà, vôùi taâm ñaïi Bi, Ngaøi thuyeát phaùp cho moïi ngöôøi. Ñoù laø voâ minh duyeân haønh… sinh 
duyeân laõo töû. Luùc aáy, voâ löôïng voâ bieân chuùng sinh xa lìa traàn caáu, ñoaïn tröø laäu, hoaëc, 
ñaït giaûi thoaùt trong giaùo phaùp. Ñöùc Theá Toân, Baäc Ñaïo Sö cuûa trôøi, ngöôøi, ñaõ thuyeát 
phaùp naøy cho hoï. 

Ñeá Thích noùi phaùp naøy cho Thieân vöông nghe xong, ñi ñeán cung Ma-ña-laân-na. 
Ñeán nôi, thaáy caùc loaøi chim caùnh baèng baûy baùu xinh ñeïp vaø caùc ao sen, hoa baèng baûy 
baùu vôùi nhieàu maøu saéc khaùc nhau, coù nhieàu loaøi ong ñeïp. AÙnh saùng cuûa hoa röïc rôõ nhö 
maët trôøi môùi moïc, cung ñieän nguy nga, beân cung ñieän coù caây baèng löu ly. Do aùnh saùng 
cuûa caây phaûn chieáu laãn nhau neân cung ñieän phaùt ra aùnh saùng xanh. Caây löu ly naøy coù laù 
baèng vaøng roøng. AÙnh saùng laù caây phaûn chieáu nhau taïo thaønh aùnh saùng vaøng ñoû vaø coù 
aùnh saùng lôùn. Vöôøn röøng, cung thaát ñöôïc trang trí caùc vaät baùu. Caùc cung baùu coù vöôøn 
caây baûy baùu trang trí troâng thaät ñeïp. Thaáy vaäy, Ñeá Thích thaàm thaùn phuïc. Trong ñieän 
naøy coù ao hoa lôùn baèng baûy baùu. Nöôùc ao maøu vaøng gioáng nhö maøu cuûa dung kim. Caùc 
vaät baùu xen laãn nhau vaø coù caùc loaøi chim ñuû maøu. Taát caû Thieân chuùng taáu nhaïc ca muùa, 
cuøng nhau vui chôi, ñi ñeán ao lôùn ñoù. Ao ñoù teân laø Nhaát thieát toái thaéng. Thaáy caùc Thieân 
töû taâm phoùng daät, caùc loaøi chim trong ao hoùt keä: 

Ví nhö chim keân keân 
Khoâng ôû trong hoa sen 
Ngöôøi aùc khoâng ñöôïc ôû 
Nôi tòch tónh nhö vaäy. 
Côù sao ôû röøng vaéng 
Laïi buoâng lung phoùng ñaõng? 
Ñaûo ñieân khoâng thuaän phaùp 
Nhö maët trôøi toûa laïnh. 
Ai lìa ñöôïc aùi, laïc 
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Giaûi thoaùt, boû caùc khoå 
Haõy lìa hai phaùp naøy 
Thieân laïc chaúng phaûi laïc. 
Tu thieàn boû phoùng daät 
Ra khoûi löôùi duïc voïng 
Giaûi thoaùt môùi laø vui 
Khoâng bò aùi löøa doái. 
Theá Toân vaø Tyø-kheo 
Xöa ñaõ ôû nôi naøy 
Ngöôøi bò duïc daét daãn 
Khoâng ñöôïc ôû röøng naøy. 
Thieân laïc ñang thoï höôûng 
Voâ thöôøng, khoâng toàn taïi 
Ra khoûi aùi duïc naøy 
Laø hoan laïc ñeä nhaát. 
Nhöõng ngöôøi ôû röøng naøy 
Ñeàu vaøo nôi thanh tònh 
Neáu ñaït ñöôïc tòch dieät 
Seõ ñoaïn tröø khoå ñau. 
Taâm ham thích thöùc ngon 
Bò taâm tham löøa doái 
Ngöôøi naøy khoâng ñöôïc ôû 
Trong röøng vaéng laëng naøy. 
Ai tu taäp tòch tónh 
Thích thanh tònh ñöôïc ôû 
Taâm chaïy theo caûnh duïc 
Khoâng ôû röøng thanh vaéng. 
Neáu taâm ñaõ tòch tónh 
Seõ ñöôïc ôû röøng naøy 
Bò taâm duïc meâ loaïn 
Khoâng ñöôïc ôû nôi ñaây. 
Lo sôï naêm nhaân duyeân 
Khoâng bò aùi thieâu ñoát 
Ngöôøi thanh tònh lìa aùi 
Khoâng ñoïa vaøo ñöôøng aùc. 
Coù sinh phaûi coù cheát 
Maïnh bò beänh xaâm chieám 
Giaøu sang coù suy naõo 
Giaø huûy hoaïi treû trung. 
AÂn aùi phaûi chia lìa 
Hoøa hôïp khoâng toàn laâu 
Caùc phaùp ñeàu nhö theá 
Laø lôøi Chaùnh giaùc daïy. 
Ai khoâng bò meâ hoaëc 
Trong caûnh giôùi ba coõi 
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Seõ ñaït ñöôïc tòch tónh 
ÔÛ trong röøng vaéng laëng. 
Ai bò duïc doái gaït 
Luoân luoân phaûi lo sôï 
Seõ khoâng ñöôïc an laïc 
Thanh tònh cuûa röøng naøy. 
Taâm ngöôøi naøo tòch tónh 
ÔÛ trong röøng tu taäp 
Seõ ñaït ñöôïc an laïc 
Khoâng phaûi keû haønh duïc. 
ÔÛ röøng tu taäp tònh 
Vaøo xoùm taâm khoâng ñoäng 
Vì theá ôû trong röøng 
Khoâng neân ôû xoùm laøng. 
Ngöôøi naøo vaøo thaønh aáp 
Bò taâm duïc meâ loaïn 
Dua nònh, khoâng thanh tònh 
Vaøo röøng seõ tòch tónh. 
Vì theá trong röøng nuùi 
Laø nôi yeân tónh nhaát 
Laø nôi haønh giaû soáng 
Xa lìa taâm duïc voïng. 
Caùc caên, taâm vaéng laëng 
Taâm haønh giaû an laïc 
Ngaøn dieäu laïc Ñeá Thích 
Khoâng baèng taâm ngöôøi naøy. 
Ai ñöôïc laïc thieàn ñònh 
Taát caû phaùp baïch tònh 
Dieäu laïc trôøi Daï-ma 
Khoâng baèng phaàn laïc naøy. 
Hoan laïc sinh töø duïc 
Luoân saün coù khoå ñau 
Hoan laïc ñoaïn phieàn naõo 
Vónh vieãn khoâng hoaïi ñöôïc. 
Trong voâ thæ sinh töû 
Taâm phieàn naõo oaùn keát 
Ai ñoaïn oaùn keát naøy 
Duïc laïc khoâng taùc duïng. 
Hoan laïc sinh töø duïc 
Chòu quaû khoå baát tònh 
Ai ñöôïc laïc giaûi thoaùt 
Laïc naøy khoâng gì baèng. 
Luoân soáng haïnh lìa duïc 
Ñaïo cao nhaát ngöôøi tu 
Töø aùi sinh duïc laïc 
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Khoâng ñeán ñöôïc chaùnh ñaïo. 
Tröôùc, aùi nhö vò ngoït 
Chòu quaû nhö löûa ñoäc 
Hoan laïc sinh töø duïc 
Luoân ôû choán ñòa nguïc. 
Tröôùc, aùi sinh vò thieän 
AÙi ôû giöõa cuõng vaäy 
Sau thanh tònh vaéng laëng 
Ñeán ñöôïc choã an laïc. 
Tröôùc, giöõa haønh phaùp laønh 
Trang söùc nhö meï hieàn 
Côù sao boû chaùnh nieäm 
Ham caûnh giôùi duïc laïc. 
Duïc xoay chuyeån quay troøn 
Giöõa, sau luoân chòu khoå 
Côù sao keû ngu si 
Laïi ham thích duïc laïc? 
Nhö hoa ñoäc xinh ñeïp 
Nhö chaïm phaûi löûa döõ 
Duïc laïc cuõng nhö vaäy 
Sau chòu khoå naõo lôùn. 
Nhö theâm cuûi vaøo löûa 
Löûa aáy khoâng taét ñöôïc 
Ñoát caû mình laãn ngöôøi 
Duïc laïc cuõng nhö vaäy. 
Nhö thieâu thaân vaøo löûa 
Khoâng bieát khoå bò ñoát 
Duïc laïc cuõng nhö vaäy 
Keû si khoâng hieåu bieát. 
Ngöôøi naøo ham duïc laïc 
Luoân bò duïc thieâu ñoát 
Nhö thieâu thaân vaøo löûa 
Löûa duïc hôn löûa naøy. 
Theá neân boû duïc voïng 
Luoân thích tu trí tueä 
Chôù soáng trong phoùng daät 
Phoùng daät ñoïa ñöôøng aùc. 
Taát caû laïc aùi duïc 
Bò phoùng daät löøa doái 
Khi quaû vui ñaõ heát 
Phaûi chòu khoå ñòa nguïc. 
Ngöôøi aáy nghieäp thieän heát 
Bò duïc laïc löøa doái 
Töø trôøi xuoáng, ñòa nguïc 
Do duïc si löôøng gaït. 
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Töø sinh ñeán luùc cheát 
Luoân tu chaùnh tö duy 
Taâm nghó nhôù giôùi phaùp 
Ngöôøi naøy ñöôïc an tònh. 
Dua nònh, suy nghó sai 
Ba ñoäc sinh tham ñaém 
Soâng phoùng daät raát saâu 
Nöõ duïc laø nöôùc soâng. 
Ca nhaïc ñoäng taâm hoï 
Nöôùc aùi vöôït taûng ñaù 
Raén caûnh giôùi che laáp 
Soùng taâm noåi nhaáp nhoâ. 
Soâng aùi raát baïo aùc 
Chaûy vaøo caûnh giôùi roàng 
Keû si vaøo soâng naøy 
Bò thieân duïc nhaän chìm. 
Ñaùng sôï nhö doøng thaùc 
Keû si khoâng bieát chìm 
Cuõng nhö ong ngu si 
Huùt maät hoa caây ñoäc. 
Ñoäc haïi cuûa duïc naøy 
Keû si thích tham ñaém 
Ong huùt ñoäc bò cheát 
AÙi duïc nhaän chìm heát. 
Töø nöôùc tam ñoäc sinh 
Gioù phoùng daät thoåi ñoäng 
Löûa aùi ñoát chö Thieân 
Maø vaãn khoâng hay bieát. 
Ñoäc sinh ôû coõi trôøi 
Phoùng daät laø röøng caây 
Nôi keû si vui thuù 
Vì aùi che taâm mình. 
Phoùng daät sinh caùc duïc 
Duyeân döïa khoâng döøng nghæ 
Duïc naøy nhö moäng huyeãn 
Ngöôøi trí khoâng tin töôûng. 
Caùc duïc tuy nhö moäng 
Moäng khaùc nhaân ñòa nguïc 
Vì theá boû caùc duïc 
Luoân tu nghieäp thanh tònh. 
Haïnh laønh laø toái thöôïng 
Khoâng taïo nghieäp baát thieän 
Daây nghieäp laønh daét daãn 
Ñeán nhöõng nôi thuø thaéng. 
Chö Thieân tham duïc laïc 
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Khoâng ñaït nôi tòch tónh 
Ngöôøi trí ñöôïc tòch tónh 
Laø do khoâng phoùng daät. 

Nhöõng loaøi chim trôøi noùi keä naøy cho caùc Thieân töû phoùng daät nghe xong, Thieân 
vöông Thích-ca töø röøng naøy ñi ñeán nôi khaùc. Röøng aáy laø nôi nhöõng baäc höõu hoïc voâ hoïc 
trang nghieâm baèng coâng ñöùc nghieäp thieän, laø truï xöù cuûa Ñaïi tieân Theá Toân Nhö Lai Ca-
ca-thoân-ñaø. 

Khi aáy, Thieân ñeá Thích cuøng voâ löôïng Thieân chuùng troåi nhaïc trôøi ñi vaøo röøng coù 
nhieàu caây coái. Vaøo röøng naøy, chö Thieân ñeàu coù oai ñöùc thuø thaéng. Ví nhö nuùi Tu-di naèm 
ôû giöõa saùu vaïn nuùi vaøng, Thieân chuû Thích-ca ôû giöõa chö Thieân cuõng nhö vaäy. Trong caùc 
vöôøn röøng cuûa coõi trôøi Tam thaäp tam, aùnh saùng röøng naøy hôn heát. 

Khi aáy Thieân chuû Thích-ca cuøng caùc Thieân chuùng vaây quanh ñi vaøo röøng Dieâm-
phuø. Röøng naøy coù caây baèng vaøng. Ñeán ñaây, Thieân vöông Thích-ca hoûi chö Thieân: 

–Caùc oâng coù thaáy röøng Nhaát thieát thuø thaéng naøy khoâng? Röøng naøy coù ñuû voâ löôïng 
ao hoa, vöôøn caûnh. 

Thieân chuùng ñaùp: 
–Thöa, coù thaáy. 
Ñeá Thích noùi: 
–Röøng naøy coù ñuû taát caû coâng ñöùc hieän nay chuùng ta ñeàu thaáy vaø thaùn phuïc. Thaáy 

röøng naøy nhö thaáy saéc thaân tuyeät dieäu cuûa Ñöùc Nhö Lai Ca-ca-thoân-ñaø. Noù laø truï xöù cuûa 
caùc Ñöùc Nhö Lai, Baäc Trí Tueä, Ñaïi Bi. 

Nhôø nghe phaùp, voâ löôïng Thieân chuùng töø vui ñöôïc vui. Ñöùc Nhö Lai - Baäc Tröôïng 
Phu Voâ Thöôïng naøy ñaõ nhaäp Nieát-baøn, chæ coøn laïi phaùp cuûa Nhö Lai thoâi. Ñeá Thích laïi 
ñeán röøng Caâu-saát-ca. Ngaøy xöa, Ñöùc Nhö Lai Ca-ca-thoân-ñaø cuõng töøng vaøo röøng naøy. 
Vaøo röøng naøy, Thieân vöông Thích-ca thaáy traêm ngaøn vaïn öùc cung ñieän bao quanh trang 
trí baèng baûy baùu: Ngoïc xanh, kim cöông, xa cöø, löu ly… caùc thöù baùu trang trí xen laãn 
nhau, trang söùc caùc thöù côø phöôùn… Trong caùc ñieän, Nhö Lai ngoài ñieän thuø thaéng nhaát, 
aùnh saùng röïc rôõ nhö tieát trôøi ñaàu muøa haï thu, khoâng coù maây che. Trong caùc tinh tuù, maët 
traêng, maët trôøi laø hôn heát, cung ñieän maø Ñöùc Nhö Lai ngoài cuõng thuø thaéng nhö theá. AÙnh 
saùng cuûa noù choùi loïi maø ngoaøi Ñeá Thích ra, caùc Thieân chuùng khaùc khoâng theå nhìn laâu, 
oai ñöùc cuûa ñieän naøy nhö ngaøy giöõa haï ôû coõi Dieâm-phuø-ñeà, moïi ngöôøi khoâng theå nhìn 
laâu, cung ñieän cuûa Nhö Lai cuõng theá. Thieân vöông Thích-ca hoûi Thieân chuùng: 

–Caùc oâng coù thaáy oai ñöùc cuûa ñieän naøy khoâng? 
Chö Thieân ñaùp: 
–Thöa, chuùng toâi coù thaáy. 
Ñeá Thích noùi:  
–Ñieän naøy laø choã an cö trong boán thaùng muøa haï cuûa Ñöùc Nhö Lai Ca-ca-thoân-ñaø, 

Ñaúng Chaùnh Giaùc, Ñieàu Ngöï Tröôïng Phu, Voâ Thöôïng Ñaïi Sö vaø traêm ngaøn Sa-moân - 
Nhöõng ngöôøi lìa löôùi si, chöùng boán ñeá, ñaït hai giaûi thoaùt, ñuû saùu thoâng, boán nhö yù tuùc - 
vì taïo lôïi ích an laïc cho chö Thieân coõi trôøi Tam thaäp tam maø dieãn thuyeát chaùnh phaùp. 
Phaùp ñoù laø: Ñaây laø saéc, ñaây laø saéc taäp, ñaây laø saéc dieät, ñaây laø chöùng ñaïo saéc dieät, quan 
saùt söï nguy hieåm, söï xuaát ly vaø söï hoøa hôïp cuûa thoï, töôûng, haønh, thöùc cuõng nhö vaäy. 
Thieân töû neân bieát! Ñaây laø phaùp maø Ñöùc Nhö Lai naøy ñaõ tuaàn töï thuyeát giaûng laøm lôïi ích 
cho chö Thieân - nhöõng keû soáng phoùng daät, kieâu maïn khoâng bieát khoå, voâ thöôøng thoaùi 
ñoïa, chæ tham duïc laïc, khoâng bieát töï töôùng, bình ñaúng töôùng. Ñöùc Nhö Lai laïi thuyeát 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

phaùp vi dieäu cho nhöõng Thieân töû phoùng daät nghe vaø noùi keä quôû traùch: 
Phoùng daät: Goác sinh töû 
Nôi chö Thieân sinh soáng 
Vì say ñoäc phoùng daät 
Chìm ôû trong caùc höõu. 
Ai xa lìa phoùng daät 
Vöôït haún bieån ba coõi 
Si laø goác phoùng daät 
Che môø khoâng hieåu bieát. 
AÙnh saùng ñöôïc phaùt xuaát 
Töø ngoïn löûa maët trôøi 
Nhaân si sinh phoùng daät 
Ñaïi Tieân daïy nhö vaäy. 
Löûa phoùng daät höøng höïc 
Töø taâm maø sinh ra 
Doái gaït keû ngu si 
Ñi ñeán coõi ñòa nguïc. 
Trôøi, ngöôøi soáng phoùng daät 
Do nöõ saéc sai khieán 
Cuøng nhau maø vui chôi 
Khoâng bieát khoå aùi bieät. 
Khi saép qua ñôøi khaùc 
Laø luùc chòu khoå lôùn 
Nöõ saéc cuõng khoâng coøn 
Hoan laïc ñeàu maát heát. 
Hoøa hôïp phaûi chia ly 
Hoan laïc seõ chaám döùt 
Treû khoûe giaø phaûi suy 
Do nghieäp laøm tan maát. 
Heát thaûy caùc chuùng sinh 
Bò nghieäp thieän aùc buoäc 
Cuõng nhö ngöôøi dieãn troø 
Qua laïi ñeàu sai khaùc. 
Naêng löïc nghieäp troùi buoäc 
Löu chuyeån trong sinh töû 
Nghieäp voâ thöôøng bieán ñoäng 
Ngöôøi trí khoâng neân tin. 
Phoùng daät nhö ñoäc haïi 
Haõy tìm caùch laùnh xa 
Ai xa lìa phoùng daät 
Qua khoûi bieån ba coõi. 

Baáy giôø, Ñöùc Nhö Lai Ca-ca-thoân-ñaø ñieàu phuïc chín na-do-tha chö Thieân phoùng 
daät ñeå hoï boû phoùng daät. Ñöùc Nhö Lai phaân bieät dieãn thuyeát lôïi ích cho chö Thieân, roài 
cuøng caùc Tyø-kheo ñi ñeán Dieâm-phuø-ñeà. 

Noùi xong, Ñeá Thích leân ñieän baùu Caâu-saát-ca. Ñieän aáy ñöôïc trang trí voâ löôïng chaâu 
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baùu maø taát caû chö Thieân chöa bao giôø thaáy. Thaáy ñöôïc, chö Thieân vui möøng, sinh taâm 
thaùn phuïc. Thaáy vaäy, Ñeá Thích hoûi chö Thieân: 

–Caùc oâng coù thaáy ñieän thuø thaéng naøy chaêng? Coù ñieän naøo ñöôïc trang trí xinh ñeïp 
nhö vaäy khoâng? 

Chö Thieân ñaùp: 
–Thöa Thieân vöông, thaáy. 
Ñeá Thích noùi: 
–Cung ñieän baùu naøy laø cuûa Thieân vöông Daï-ma daâng cuùng Ñöùc Theá Toân Ca-ca-

thoân-ñaø baèng taâm tònh tín. AÙnh saùng cuûa ñieän naøy khoâng theå naøo nhìn ñöôïc. Nhö vaäy, 
aùnh saùng cuûa coõi trôøi aáy raát thuø thaéng. Vì sao? Vì Thieân töû ñôøi tröôùc khoâng soáng phoùng 
daät nhö caùc oâng. 

Khi aáy, chö Thieân töï bieát mình yeáu keùm neân boû taâm kieâu maïn, taát caû Thieân chuùng 
ñeàu cuùi ñaàu ñaûnh leã ñieän cuûa Nhö Lai, ñeàu vui veû, sinh taâm nhaøm chaùn veà phoùng daät, töï 
bieát mình ít phöôùc. Coù ngöôøi phaùt taâm Voâ thöôïng Boà-ñeà, coù ngöôøi phaùt taâm Duyeân giaùc 
Boà-ñeà, coù ngöôøi phaùt taâm Thanh vaên Boà-ñeà, coù ngöôøi ñoái vôùi Phaät ñaït tín baát hoaïi. Taát 
caû Thieân chuùng ñeàu phaùt taâm tònh tín, chaép tay cung kính ngoài qua moät beân. 

Luùc naøy, Ñeá Thích vaøo ñieän Caâu-saát, ñeán toøa Sö töû - nôi Ñöùc Phaät thuyeát phaùp. 
Giöôøng ngoài cuûa Ñöùc Nhö Lai Ca-ca-thoân-ñaø ñöôïc laøm baèng kim cöông, ñaày ñuû moïi thöù. 
Ñeá Thích thanh tònh taâm yù, cuùi ñaàu ñaûnh leã toøa Sö töû, töï nghó: “Ñaây laø nôi Ñöùc Nhö Lai 
ngoài.” Nhôø nghó nhôù baèng taâm kính troïng, neân sau khi ñöùng leân, thaáy treân vaùch ñieän coù 
keä tuïng: 

Ngöôøi rôùt töø nuùi cao 
Coøn coù theå khoâng cheát 
Keû soáng trong phoùng daät 
Khoâng ai khoâng chòu khoå. 
Ngöôøi soáng trong phoùng daät 
Taát caû moïi vieäc laøm 
Suoát caû ngaøy laãn ñeâm 
Ñeàu khoâng coù quaû vui. 
Phoùng daät phaù hoaïi ñöôïc 
Heát thaûy caùc phaùp laïc 
Theá gian, xuaát theá gian 
Vì theá haõy xaû boû. 
Khoâng phoùng daät khoâng cheát 
Phoùng daät laø ñöôøng cheát 
Khoâng phoùng daät thuø thaéng 
Caùc Thieân chuû neân bieát. 
Phoùng daät: Goác sinh töû 
Caån thaän: Ñaïo thuø thaéng 
Vì theá boû phoùng daät 
Luoân ñöôïc höôûng thieân laïc 
Ngöôøi naøo muoán tìm vui 
Lo sôï caùc khoå naõo 
Haõy boû haïnh phoùng daät 
Phoùng daät nhö löûa ñoäc 
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Phoùng daät meâ muoäi ngöôøi 
Si phoùng daät ñoäc haïi 
Laøm nhöõng vieäc baát thieän 
Phoùng daät laø haàm saâu 
Khoâng phoùng daät toái thaéng 
Phoùng daät laø baát thieän 
Khoâng phoùng daät ñöôïc vui 
Phoùng daät luoân chòu khoå 
Keä naøy noùi toång quaùt 
Veà nguoàn goác khoå vui 
Ñaõ bieát coâng ñöùc naøy 
Kheùo tu töï lôïi ích.  

Ñoïc keä xong, Ñeá Thích caøng cung kính, taâm yù thanh tònh, cuùi ñaàu ñaûnh leã toøa Sö 
töû, döøng laïi ñaây moät thôøi gian, khen ngôïi khoâng phoùng daät, khinh cheâ phoùng daät. Ñeá 
Thích ra khoûi ñieän, ñi ñeán choã Thieân chuùng. Thaáy vaäy, chö Thieân ñeàu cung kính ñeán choã 
Ñeá Thích. Ñeá Thích ñoïc baøi keä vöøa roài cho Thieân chuùng nghe, roài baûo hoï raèng: 

–Baøi keä naøy vì lôïi ích an laïc cho chö Thieân neân vieát treân vaùch ñieän. 
Nghe xong, caùc Thieân chuùng ñeàu ñaûnh leã Theá Toân, noùi: Ñöùc Nhö Lai Theá Toân laø 

maét cuûa theá gian, ñaõ thuyeát baøi keä naøy cho chuùng con. Sau moät thôøi gian khoâng phoùng 
daät, chö Thieân laïi troåi nhaïc ñi ñeán trôøi Vi teá haïnh. Nghe vieäc naøy, chö Thieân coõi Vi teá 
cuøng caùc Thieân nöõ troåi nhaïc hay, ñi ñeán röøng naøy ñeå vui chôi vôùi chö Thieân ôû ñaây. Chö 
Thieân coõi Vi teá ñeán ñaây, chö Thieân ôû ñaây laïi maát chaùnh nieäm, soáng phoùng daät, troåi nhaïc 
ca muùa vui chôi, ñi ñeán choã chö Thieân coõi Vi teá. Hoï gaëp nhau, ai naáy ñeàu vui veû. Röøng 
naøy ñöôïc bao phuû bôûi nhöõng caønh caây baùu. 

Hoï cuøng nhau vui chôi ñeán khi nghieäp thieän heát, töø coõi trôøi, hoï qua ñôøi, löu chuyeån 
theo nghieäp, ñoïa vaøo ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc sinh. Ngöôøi naøo ñaõ ñoùng cöûa ba ñöôøng aùc 
thì sinh vaøo coõi ngöôøi, trong nöôùc an laïc, coù ñuû vöôøn röøng soâng suoái, luoân laøm laønh, coù 
nhieàu cuûa caûi, hoaëc ñöôïc laøm vua, quan, ñöôïc moïi ngöôøi yeâu meán, thích boá thí, giöõ gìn 
giôùi caám, thích laøm laønh, laø nhôø dö baùo. 

Laïi nöõa, naøy caùc Tyø-kheo! Ñaõ bieát quaû baùo cuûa nghieäp, haõy quan saùt caùc truï xöù 
cuûa coõi trôøi Tam thaäp tam. Duøng vaên tueä bieát truï xöù thöù hai möôi hai cuûa coõi naøy teân laø 
Oai ñöùc luaân. Do nhöõng nghieäp gì chuùng sinh ñöôïc sinh leân coõi naøy? Duøng vaên tueä bieát 
chuùng sinh tu haønh phaùp laønh, khoâng phoùng daät, lôïi ích cho chuùng sinh baèng taâm vò tha, 
tin nghieäp quaû, gaàn baïn toát, khoâng saùt sinh, khoâng troäm cöôùp. Thaáy treân nhöõng caây thi-
xa-baø, yeân-la, taùo… coù toå chim, trong toå laïi coù chim con, neáu chim lôùn hoaëc raén baét chim 
con aáy thì cöùu chuùng thoaùt cheát baèng taâm Töø bi lôïi ích cho chuùng sinh. Theá naøo laø khoâng 
troäm? Khoâng heà troäm moät caønh caây, moät laù caây trong vöôøn ngöôøi khaùc, cuõng khoâng daïy 
ngöôøi troäm. Duø ñi treân ñöôøng thaáy traùi rôi cuõng khoâng troäm laáy, thaáy ai laáy thì khuyeân 
boû. Theá naøo laø laøm laønh boá thí? Vaøo muøa möa ñem thöùc aên cuùng döôøng chö Taêng, gaëp 
thôøi ñoùi khaùt ñem thöùc aên cho ngöôøi beänh taät, töï giöõ giôùi, daïy ngöôøi giöõ giôùi, thaáy ai giöõ 
giôùi thì khuyeân hoï vui möøng, noùi quaû baùo cuûa nghieäp cho chuùng sinh nghe, nieäm Phaät, 
Phaùp, Taêng, thöïc haønh boá thí, ñem thuoác thang, aåm thöïc daâng cha meï, cho Öu-baø-taéc, 
ngöôøi khoâng giöõ giôùi, ngöôøi beänh hoaïn, noùi nghieäp quaû cho ngöôøi khaùc nghe, khoâng gaàn 
guõi, ôû chung, troø chuyeän vôùi baïn aùc, luoân giöõ gìn thaân, khaåu, yù, töï lôïi, lôïi tha. Sau khi 
qua ñôøi ngöôøi naøy ñöôïc sinh leân truï xöù Oai ñöùc luaân cuûa coõi trôøi Tam thaäp tam thuoäc 
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ñöôøng laønh. ÔÛ ñaây, nhôø nghieäp thieän, thaân saùng nhö maët traêng troøn. Coõi aáy xinh ñeïp 
troâng thaät ñaùng yeâu, coù nhieàu vöôøn röøng baèng baûy baùu, doøng suoái, ao sen, ñuû caùc loaøi 
hoa, coïng baèng löu ly, laù baèng vaøng roøng che treân maët ao, bôø ao baèng caùc loaïi ñaù vaøng 
xoay chuyeån nhö ñieäu muùa, caùc loaøi chim hoùt tieáng raát hay laøm vui loøng moïi ngöôøi. Coõi 
aáy coù nhöõng ngoïn nuùi vaøng, löu ly xinh ñeïp, thieân nga, vòt trôøi, uyeân öông keâu tieáng raát 
hay, Thieân töû, Thieân nöõ vui chôi quanh ao sen, doøng nöôùc chaûy roùc raùch. Laïi coù nhieàu 
röøng hoa sen baùu ñuû caùc aùnh saùng, loaøi ong xinh ñeïp. Thieân töû, Thieân nöõ ngaém ao sen, 
laáy vaät baùu trang söùc thaân, thoï laïc ôû coõi trôøi Quang minh Luaân moät thôøi gian daøi. Hoï 
laïi ñeán röøng Di-nan-ña vui chôi, thoï laïc, troåi caùc aâm nhaïc. ÔÛ ñoù coù röøng sen teân 
Khoâng haàu du hyù. Röøng naøy daøi roäng naêm traêm do-tuaàn, coù ñuû saéc, höông myõ vò, chö 
Thieân aên uoáng, ca muùa, vui chôi. Baáy giôø coù chim treân trôøi chaùnh haïnh, thaáy caùc 
Thieân töû phoùng daät, noù hoùt keä: 

Ngöôøi khoâng bieát hoå theïn 
Baïn xaáu aùc, bieáng löôøi 
Ñoù laø nhaân ñòa nguïc 
Ngöôøi trí luoân laùnh xa. 
Keû khoâng bieát hoå theïn 
Luoân taïo nhöõng vieäc aùc 
Nhö ngöôøi rôi xuoáng nuùi 
Sau ñoù môùi bieát ñöôïc. 
Tham si, khoâng thaønh thaät 
Taâm töï chaúng lo sôï 
Bò ganh gheùt meâ hoaëc 
Khoâng ñöôïc sinh leân trôøi. 
Uoáng röôïu, noùi hö doái 
Taâm tham ñaém duïc laïc 
Khoâng tin quaû baùo nghieäp 
Ñoù laø nhaân ñòa nguïc. 
Giöõ chaët taâm ñoäc aùc 
Taïo nghieäp aùc saân haän 
Chuùng sinh vì nghieäp aùc 
Ñoïa trong ba ñöôøng aùc. 
Duõng maõnh taïo nghieäp aùc 
Luoân bò duïc sai khieán 
Laïi coøn theâm noùi doái 
Keû aáy khoâng quaû vui. 
Ngöôøi naøo phaïm giôùi caám 
Nhö vaân maãu, baùu giaû 
Keû naøy vì nghieäp aùc 
Ñoïa trong ba ñöôøng aùc. 
Ngöôøi coù taâm ñoäc aùc 
Thaät ngu toái voâ cuøng 
Ngöôøi quy y Tam baûo 
Nhö aùnh saùng trong ñeâm. 
Keû ngu soáng phoùng daät 
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Nhö keû si töï doái 
Phoùng daät meâ caû hai 
Löu chuyeån trong ñòa nguïc. 
Taát caû caùc theá gian 
Coù sinh phaûi coù dieät 
Coù soáng phaûi coù cheát 
Khoâng ai traùnh khoûi ñöôïc. 
Phoùng daät töï bao vaây 
Bieån caûnh giôùi theâm lôùn 
Bò xieàng aùi goâng cuøm 
Vui chôi ôû coõi trôøi. 
Chö Thieân luùc sinh ra 
Cuoäc soáng vui maát daàn 
Phoùng daät che laáp taâm 
Khoâng bieát söï voâ thöôøng. 
Bò phoùng daät meâ hoaëc 
Luoân ham thích caûnh giôùi 
Tham duïc khoâng bieát ñuû 
Neân chòu nhöõng khoå ñau. 
Chaúng bieát laø bao laâu 
Baát chôït maát quyeàn löïc 
Tham aùi khieán chuùng sinh 
Thoï höôûng dieäu laïc trôøi. 
Ñaát aùi raát ñoäc aùc 
Nhieàu giaùc quaùn oâ nhieãm 
Vui chôi trong ñaát aùi 
Bò tham duïc sai khieán. 
Ví nhö löûa ñòa nguïc 
Thieâu ñoát nhöõng toäi nhaân 
Löûa aùi cuõng nhö theá 
Thieâu ñoát caùc Thieân chuùng. 
Löûa ñoùi khaùt buøng chaùy 
Thieâu ñoát loaøi quyû ñoùi 
Suùc sinh gieát haïi nhau 
Con ngöôøi khoå tìm caàu 
Löûa aùi coù khaép nôi 
Phuû quanh heát moïi loaøi 
Ngoïn löûa chaùy höøng höïc 
Theá gian khoâng ai hay. 

Chim trôøi ñaõ noùi keä cho nhöõng Thieân töû phoùng daät nghe, Thieân töû naøo ñaõ taïo thaønh 
nghieäp laønh töø tröôùc thì nghe phaùp naøy, boû bôùt phoùng daät, khoâng uoáng röôïu coõi trôøi, laùnh 
xa saéc, höông, vò, xuùc… naêm duïc laïc phoùng daät. Sau ñoù laïi vaøo röøng troåi nhaïc vui chôi, 
maëc tình thoï höôûng hoan laïc. Röøng aáy coù caùc ngoïn nuùi baùu löu ly xanh, xa cöø, soâng suoái, 
ao sen xinh ñeïp vaø caùc loaøi ong ñuû maøu saéc taäp hôïp ôû ñoù. Röøng sen aáy, laù baèng löu ly, 
coïng baèng pha leâ, coù nhieàu loaøi ong, khoâng theå ví duï ñöôïc. Traêm ngaøn Thieân nöõ cuøng 
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Thieân töû vui chôi. Nhôø nghieäp thieän coù ñuû caùc caûnh giôùi, Thieân nöõ chìm trong soâng aùi 
khoâng heà hay bieát. Hoï vui chôi nhö theá, ñeán khi nghieäp thieän heát, töø coõi trôøi hoï qua ñôøi, 
löu chuyeån theo nghieäp, ñoïa vaøo ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc sinh. Neáu sinh vaøo con ngöôøi, ôû 
nôi an laïc, coù nhieàu cuûa caûi, taâm phoùng khoaùng, thích tu chaùnh phaùp, thích trí tueä, laøm 
Sa-moân, Baø-la-moân, ñöôïc soáng laâu, laø nhôø dö baùo. 

Laïi nöõa, naøy caùc Tyø-kheo! Ñaõ bieát quaû baùo cuûa nghieäp, haõy quan saùt truï xöù cuûa 
coõi trôøi Tam thaäp tam. Duøng vaên tueä bieát truï xöù thöù hai möôi ba cuûa coõi naøy teân laø 
Nguyeät haønh. Do nhöõng nghieäp gì chuùng sinh ñöôïc sinh leân coõi naøy? Duøng vaên tueä bieát 
chuùng sinh vôùi taâm thanh tònh, tu haønh nghieäp thieän, kheùo giöõ taâm mình, taïo hình töôïng 
Phaät ñeå cuùng döôøng, hoaëc taém röûa töôïng Phaät cho saïch seõ, hoaëc thaáy töôïng Phaät laøm 
baèng vaøng baïc thì vui veû, suy nghó kính troïng coâng ñöùc ruoäng phöôùc, huaân taäp taâm baèng 
coâng ñöùc, thöïc haønh nghieäp thieän, taâm vui veû, khoâng saùt sinh, khoâng troäm cöôùp. Theá naøo 
laø khoâng saùt sinh? Ngöôøi aáy khoâng nghó ñeán vieäc gieát haïi, khoâng daïy ngöôøi khaùc, thaáy 
ngöôøi gieát khoâng vui theo, khuyeân hoï ñöøng laøm ñeå hoï soáng trong phaùp laønh, töï lôïi, lôïi 
tha. Laïi coù caùch khoâng saùt sinh khaùc nhö: Khoâng nghó ñeán vieäc gieát, khoâng heà nghó ñeán 
vieäc gieát haïi loaøi truøng trong giöôøng neäm, ñoà naèm do aåm öôùt sinh ra, duø laø nhöõng con 
truøng nhoû nhö kieán… cuõng khoâng coá yù gieát. Ñoù laø khoâng saùt sinh. Theá naøo laø khoâng troäm 
cöôùp? Ngöôøi naøy laøm vieäc laønh khoâng chaùn naûn, khoâng heà troäm cöôùp ôû baát cöù nôi naøo, 
cho duø laø coû caây buøn ñaát cuõng khoâng laáy, khoâng daïy ngöôøi troäm. Giaû söû noùng böùc cuõng 
khoâng chieám ñoaït boùng maùt cuûa ngöôøi khaùc, khoâng ñeå ngöôøi khaùc ôû ngoaøi naéng maø 
mình ôû trong maùt. Duø coù söùc maïnh cuõng khoâng chieám ñoaït cuûa ngöôøi, khoâng daïy ngöôøi 
troäm, thaáy ai laøm thì khuyeân hoï ñöøng laøm, duø laø choã maùt cuõng khoâng chieám ñoaït, moïi 
thöù nhoû nhaët ñeàu khoâng troäm laáy. Ñoù laø khoâng troäm. Sau khi qua ñôøi, ngöôøi naøy ñöôïc 
sinh leân truï xöù coõi trôøi Nguyeät haønh. ÔÛ ñoù, nhôø nghieäp thieän, vò aáy ñöôïc quaû vui, aùnh 
saùng röïc rôõ, nhö möôøi maët traêng cuøng chieáu, thaân töôùng cuûa chö Thieân saùng röïc trong 
saïch khoâng nhô cuõng gioáng nhö vaäy. Nhöng khi Thieân töû sinh ra thì thaân theå cuûa Thieân 
chuùng caøng saùng gaáp traêm laàn, laïnh noùng ñieàu hoøa, chö Thieân khaùc thaáy ñöôïc ñeàu yeâu 
thích. AÙnh saùng aáy saùng hôn aùnh saùng cuûa chö Thieân khaùc, chieáu khaép möôøi do-tuaàn, 
hôn caû aùnh saùng cuûa caùc loaïi chaâu baùu. Ñoù laø nhôø nghieäp thieän. Thieân töû naøy coù voâ 
löôïng quyeán thuoäc vaây quanh, troåi nhaïc, ñi ñeán nôi vui chôi teân Nguõ nhaïc. Trong coõi trôøi 
Tam thaäp tam, röøng naøy thuø thaéng nhaát, caây coái xinh ñeïp, traùi caây ngon, coù chim raát 
khoân, hoa Baùt-ñaàu-ma-giaø, ao sen doøng suoái, trong hö khoâng coù gioù thôm thoåi vaøo linh 
baùu phaùt ra voâ soá aâm thanh hay. Khieán Thieân töû cuøng Thieân chuùng, Thieân nöõ xinh ñeïp 
taáu nhaïc ñeán röøng Nguõ nhaïc ca muùa vui chôi, Thieân nöõ ca haùt ñuû naêm aâm nhaïc, thoï 
dieäu laïc toái thöôïng. Nhôø taïo nghieäp laønh trong ruoäng phöôùc maø ñöôïc höông thôm thuø 
dieäu naøy. Höông aáy xoâng khaép naêm do-tuaàn, traùi caây lô löûng giöõa hö khoâng gioáng nhö 
caùc ngoâi sao. Caây aáy xinh ñeïp nhaát trong coõi trôøi, saùng nhö maët trôøi nhöng khoâng laïnh 
noùng. Traùi caây ñuû saéc, höông, vò. Höông thôm hôn taát caû caùc loaøi hoa, xoâng khaép naêm 
do-tuaàn, lô löõng giöõa hö khoâng nhö ngoâi sao. Traùi caây thöôøng tieát ra nöôùc thôm, chö 
Thieân uoáng vaøo maø khoâng say. Hoï muoán muøi vò gì thì ñöôïc naáy, thoï höôûng coâng ñöùc 
nhö vaäy. Khi aáy coù chim trôøi teân Giaùo phoùng daät, noùi keä cho Thieân töû phoùng daät nghe: 

Nghieäp thieän seõ heát 
Boû phí moät ñôøi 
Haõy mau tu taäp 
Ñöøng soáng phoùng daät. 
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Tuoåi treû deã qua 
Thoï maïng cuõng vaäy 
Seõ maát taát caû 
Ñöøng soáng phoùng daät. 
Trôøi: phaùp voâ thöôøng 
Chaúng phaûi ñaày ñuû 
Trong luùc chöa cheát 
Haõy tu phöôùc ñöùc. 
Thöïc haønh nghieäp thieän 
Luoân giöõ taâm mình 
Chöa thaáy nôi naøo 
Khoâng coù toäi loãi. 
Neáu taâm taùn loaïn 
Thöïc haønh phi phaùp 
Laïc naøy giaû doái 
Ñi khoâng trôû laïi. 
Giöõ giôùi tìm vui 
Sinh ôû coõi trôøi 
Ai sinh leân trôøi 
Thoï naêm duïc laïc. 
Do giôùi thanh tònh 
Neân ñöôïc quaû lôùn 
Chö Thieân tham duïc 
Phoùng daät si ñoäc. 
Khoâng bieát voâ thöôøng 
Huûy hoaïi thaân mình 
Voâ löôïng voâ soá 
Traêm ngaøn chö Thieân. 
Ñeàu bò phoùng daät 
Löûa duïc thieâu ñoát 
Phoùng daät che môø 
Taát caû chuùng sinh. 
Sau chòu suy naõo 
Môùi bieát toäi noù 
Taâm luoân giong ruoåi 
Khoâng ngöøng phuùt giaây. 
Ngu si chaúng bieát 
Sau thaønh aùc lôùn 
Taâm tham caûnh duïc 
Khoâng bieát buoàn lo. 
Tai hoïa ñaõ ñeán 
Laïi sinh hoái haän 
Phieàn naõo keát söû 
Töø öùc nieäm sinh. 
Keát söû, taâm vöông 
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Thöôøng ñi vôùi nhau 
Giong ruoåi theo taâm 
Coù maët khaép nôi. 
Luoân bò meâ muoäi 
Troâi trong bieån höõu 
Ai bieát chaân ñeá 
Thaáy phaùp theá gian. 
Khoå, khoâng, voâ thöôøng 
Döùt haún buoàn lo 
Bò saéc sai khieán 
Luoân tìm duïc laïc. 
Ngöôøi naøy ñôøi sau 
Khoâng ñöôïc thieân laïc 
Röøng san hoâ naøy 
Trang trí caùc baùu. 
Khaép moïi caønh caây 
Ñeàu coù hoa sen 
Laïi coù doøng nöôùc 
Laøm ñeïp con soâng. 
Nghieäp nhaân ñaõ taïo 
Ñaày caû hö khoâng 
Kieáp taän löûa sinh 
Chaùy caû Tu-di. 
Huoáng gì thaân trôøi 
Chaúng khaùc boït nöôùc 
Vöøa sinh laø dieät 
Phoùng daät töï doái. 

Khi aáy, caùc Thieân töû naøo ñaõ töøng tu taäp nghieäp thieän thì nghe chim thuyeát phaùp 
naøy lieàn thaáu ñaït. Gioáng nhö nhöõng gì chim hoùt, taát caû ñeàu voâ thöôøng, nghó nhôù trong 
choác laùt, xaû boû phoùng daät, nhöng laïi bò caûnh giôùi saéc, höông, vò, xuùc meâ hoaëc neân queân 
heát phaùp naøy nhö qua ñôøi khaùc. Nhöõng gì neân laøm, nhöõng gì khoâng neân laøm hoï ñeàu queân 
heát, thoï höôûng duïc laïc hieän taïi, khoâng xeùt ñeán vò lai, khoâng nhôù nhöõng gì chim thuyeát, 
say söa vôùi naêm duïc, vui chôi höôûng laïc, khoâng nhôù khoå lôùn cuûa ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc 
sinh, khoâng nghó thaân trôøi khoù ñöôïc, khoâng nghó ñeán söï khoå löu chuyeån trong ñòa nguïc, 
ngaï quyû, suùc sinh töø voâ thæ, caùc khoå chaéc chaén khoù ñieàu phuïc ñöôïc, chæ tröø Thieân töû coù 
taâm thuø thaéng ñaõ nhieàu kieáp tu taäp caên laønh. 

Laïi nöõa, naøy caùc Tyø-kheo! Haõy quan saùt con chim naøy, do nhöõng nghieäp gì maø noùi 
phaùp thanh tònh khoâng nhô vaø chaân thaät ñeå daïy nhöõng Thieân töû phoùng daät? Vôùi tri kieán 
bieát ñöôïc coù ngöôøi soáng phoùng daät, ngöôøi vui chôi hoaëc löïc só, nhöõng ngöôøi dieãn kòch, 
thaân maëc ca-sa vui chôi ca muùa, khen coâng ñöùc cuûa Phaät neân ñöôïc taøi vaät. Khi ñöôïc taøi 
vaät nhö y phuïc, thöùc aên lieàn ñem cuùng döôøng Sa-moân, Baø-la-moân hoaëc töï duøng. Do nhaân 
maëc ca-sa neân sau khi qua ñôøi ñöôïc sinh leân coõi trôøi thoï thaân chim, höôûng an laïc thöôïng 
dieäu. Ñoù laø do nhöõng nghieäp nhö vaäy. 

Laïi nöõa, caùc Thieân chuùng vui chôi thoï laïc döôùi caây löu ly, laù caây baèng vaøng, caønh 
baèng pha leâ rôïp toûa khaép nôi. Laïi coù caây baùu ñöôïc trang trí baèng caùc thöù san hoâ quyù, coù 
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traêm ngaøn loaøi ong xinh ñeïp, caønh caây baèng vaøng roøng chaân chaâu. Laïi coù caùc ngoïn nuùi 
ñöôïc trang trí baèng baûy baùu saùng röïc. Laïi coù hoa sen baèng vaøng roøng, pha leâ, löu ly. Hoï 
vui chôi höôûng laïc trong nhöõng hoa naøy. Laïi coù coõi trôøi khaùc ñaày ñuû cung ñieän, laàu gaùc 
baùu. Chö Thieân cuøng Thieân nöõ vui chôi thoï laïc ôû ñaây, khoâng ganh gheùt nhau, khoâng sôï 
haõi, yeâu meán nhau, kính troïng nhau, thoï an laïc thöôïng dieäu. Laïi cuøng chö Thieân vui chôi 
ca muùa vaøo röøng Nhö yù. Vaøo röøng naøy, hoï muoán gì ñöôïc naáy neân goïi laø röøng Nhö yù. Hoï 
ôû ñaây thoï höôûng dieäu laïc moät thôøi gian laâu, laïi ñi ñeán nuùi vaøng Tu-di. Trong nuùi, coù 
soâng suoái, ao hoà raát ñeïp. Hoï cuøng Thieân nöõ vui chôi ca muùa troåi nhaïc trôøi, aâm thanh raát 
hay laøm vui loøng ngöôøi nghe. Hoï nhìn ngaém caùc caûnh saéc xinh ñeïp do nghieäp löïc hoùa 
sinh maø thoï höôûng dieäu laïc. Caùc Thieân nöõ vaây quanh, thaáy treân nuùi Tu-di coù ao sen 
nhieàu hoa, laïi coù vöôøn sen, muøi höông thôm dieäu, ngöûi vaøo ñöôïc vui veû, thaân tieáp xuùc 
vôùi vaät thöôïng dieäu nhaát gioáng nhö tieáp xuùc muøi höông thôm dieäu saùng röïc khoâng nhô ôû 
bieån Ca-chieân-laân-ñeà (chim trong bieån Ca-chieân-laân-ñeà tieáp xuùc höông naøy thì vui veû, khi 
Luaân vöông thaû chuùng ra thì hieän muøi thôm aáy). Ai troâng thaáy ñöôïc thì raát vui thích. Hoï 
vui chôi trong nuùi naøy, muoán gì ñöôïc naáy, ñaày ñuû voâ löôïng coâng ñöùc, thanh tònh khoâng 
nhô, töï do thoï höôûng ngöôøi khaùc khoâng chieám ñoaït ñöôïc. Hoï ôû ñaây vui chôi thoï caùc thöù 
hoan laïc coõi trôøi, thaân theå saùng röïc, voâ löôïng Thieân nöõ vaây quanh. Thoï naêm duïc laïc coõi 
trôøi ñeán khi nghieäp thieän heát, hoï qua ñôøi, bò thoaùi ñoïa, löu chuyeån theo nghieäp, ñoïa vaøo 
ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc sinh. Neáu sinh trong coõi ngöôøi thì töø khi sinh ñeán luùc cheát luoân 
höôûng an laïc, khoâi ngoâ tuaán tuù, hoaëc ñöôïc laøm vua, quan, ñaát nöôùc mình soáng luoân coù 
phaùp laønh, sinh vaøo nôi chuùng sinh coù chaùnh kieán, xa laùnh baïn aùc, laø nhôø dö baùo. 

Laïi nöõa, naøy caùc Tyø-kheo! Ñaõ bieát quaû baùo cuûa nghieäp, haõy quan saùt truï xöù cuûa 
coõi trôøi Tam thaäp tam. Duøng vaên tueä bieát truï xöù thöù hai möôi boán cuûa coõi naøy teân laø 
Dieâm-ma-ta-la. Do nhöõng nghieäp gì chuùng sinh ñöôïc sinh leân coõi naøy? Duøng vaên tueä 
bieát chuùng sinh phuïng trì giôùi caám, lôïi ích cho chuùng sinh baèng taâm chaùnh kieán, thanh 
tònh thaân, ngöõ, yù. Neáu coù ngöôøi bò rôi trong choã nguy hieåm, ôû trong ñoàng vaéng hay chìm 
trong soâng thì cöùu hoï thoaùt cheát. Ngöôøi ñi trong ñoàng vaéng bò ñoùi khaùt daèn vaët thì ñem 
nöôùc cho hoï, neáu ngöôøi ñi trong choã nguy hieåm bò laïc ñöôøng thì chæ ñöôøng cho hoï. 
Khoâng caàu baùo aân, lôïi ích cho chuùng sinh, vì cöùu giuùp chuùng sinh maø hy sinh thaân mình. 
Theá naøo laø khoâng saùt sinh, khoâng troäm cöôùp? Ngöôøi naøy hoaëc ngöôøi khaùc thöïc haønh 
nghieäp thieän khoâng saùt sinh. Trong nhaø coù nhöõng chuùng sinh thai sinh, thaáp sinh lôùn nhoû 
phaù hoaïi vaät duïng cuûa ngöôøi, hoaëc treân söôøn nhaø coù chuùng sinh laøm cho ngöôøi khoâng an 
oån, nhöng vôùi taâm Töø bi khoâng gieát haïi chuùng. Duø bò eãnh öông, truøng ñoäc gaây haïi cuõng 
khoâng gieát chuùng. Ñoù laø khoâng saùt sinh. Theá naøo laø khoâng troäm? Coù maáy caùch khoâng 
troäm nhö ngöôøi thieän ñi qua ñoàng vaéng, duø coù söùc maïnh cuõng khoâng laáy nöôùc, muoái cuûa 
khaùch buoân, töï cam chòu ñoùi khaùt. Neáu khaùch buoân cho nöôùc thì môùi uoáng, khoâng cho thì 
mua uoáng. Xeùt kyõ quaû baùo cuûa nghieäp vi teá, thöïc haønh phaùp Phaät, nieäm coâng ñöùc cuûa 
Phaät. Vì tu taäp taâm mình neân khoâng phuùt giaây gaàn guõi, troø chuyeän, ñi chung vôùi baïn aùc. 
Vì sao khoâng ñi chung vôùi hoï? Vì taát caû nghieäp laønh ñeàu do gaàn baïn aùc maø bò ngaên ngaïi, 
theá neân khoâng giao tieáp, troø chuyeän vôùi hoï. Vì sao? Vì baïn aùc laø nôi taäp hôïp tham, saân, 
si, ngöôøi coù trí phaûi laùnh xa nhö caây ñoäc. Ngöôøi naøy thanh tònh nhö vaøng ñaõ toâi luyeän, 
sau khi qua ñôøi ñöôïc sinh leân coõi Dieâm-ma-ta-la. ÔÛ ñoù, ñöôïc moïi ngöôøi toát kính troïng, 
cung phuïng, do nghieäp quyeát ñònh ñoù ñöôïc quaû vui, thaân hình ngaøy caøng saùng röïc. Vì 
sao? Vì coõi trôøi khoâng coù ban ñeâm, thaân hình ngöôøi naøy cöù ngaøy theâm saùng röïc. Caùc 
Thieân töû khaùc thaáy vaäy ñeàu hoå theïn vôùi Thieân nöõ cuûa mình. Ngöôøi aáy xinh ñeïp hôn chö 
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Thieân coõi trôøi khaùc. 
Thaáy vaäy chö Thieân ñeàu ñeán choã Thieân vöông Thích-ca hoûi nguyeân nhaân: 
–Thöa Thieân vöông, vì sao coõi Dieâm-ma-ta-la coù moät Thieân töû vöøa sinh ra thaân 

hình saùng röïc hôn taát caû Thieân chuùng? 
Nghe vaäy, Ñeá Thích noùi keä: 

AÙnh saùng cuûa Thieân töû 
Do trì giôùi sinh ra 
Voøng aùnh vaøng Tu-di 
Khoâng baèng phaàn möôøi saùu. 
Thaân luoân phoùng aùnh saùng 
Gioáng nhö khoái dung kim 
Do ngöôøi trí taïo nghieäp 
AÙnh saùng phuû che khaép. 
Do nghieäp thöôïng, trung, haï 
Giöõ gìn ba loaïi giôùi 
Ñöôïc quaû baùo cuõng vaäy 
Coù thöôïng, trung vaø haï. 
Giöõ giôùi boû phoùng daät 
Phaùt trieån khoâng phoùng daät 
Luoân ñöôïc höôûng an laïc 
Caùc phaùp ñeàu nhö theá. 
Giöõ gìn giôùi thanh tònh 
Nay ñöôïc thaân saùng röïc 
Ngaøn aùnh saùng maët trôøi 
Cuøng chieáu cuõng khoâng baèng. 
Tröôïng phu thuø thaéng naøo 
Giöõ gìn baûy chi giôùi 
Ngöôøi aáy ñöôïc quaû laønh 
Tröôùc ñaây Phaät daïy theá. 
Ngöôøi naøo taïo nghieäp laønh 
Khoâng maát quaû baùo vui 
Khoâng laøm thì khoâng quaû 
Taïo nghieäp thì khoâng maát. 
Keû si khoâng nhaân vui 
Chæ mong caàu quaû vui 
Khoâng nhaân khoù coù quaû 
Nhö eùp caùt khoâng daàu. 
Ngöôøi naøo tu nghieäp laønh 
Xaû boû taâm ganh gheùt 
Keû ngu si ñoäc aùc 
Luoân soáng trong saân haän. 

Nghe Ñeá Thích noùi quaû baùo cuûa nghieäp thieän ñeå daïy caùc Thieân töû phoùng daät, caùc 
Thieân töû cuùi ñaàu vaâng laõnh, trôû veà coõi Dieâm-ma-ta-la. Veà ñeán nôi, Thieân töû, Thieân nöõ 
vui chôi troåi nhaïc thoï laïc coõi trôøi. Hai caây Baø-la ôû coõi naøy laø toái thaéng trong caùc vöôøn 
röøng cuûa coõi trôøi Tam thaäp tam. Saéc töôùng, aùnh saùng, hoa traùi raát kyø laï, aâm thanh löôùi 
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linh che treân laù caây nghe nhö tieáng naêm thöù aâm nhaïc. Nghe tieáng ñoù chö Thieân ñeàu ñi 
ñeán caây naøy vui chôi thoï laïc. Ñeán nôi, hoï leo leân caây Baø-la. Treân caây coù ao hoa sen teân 
Hoan hyû. Trong ao coù nhieàu thieân nga, vòt trôøi, uyeân öông keâu tieáng raát hay. Ao coù voâ soá 
hoa sen ñeïp, nöôùc ao coù taùm coâng ñöùc. Thaáy vaäy, chö Thieân ñeàu thaùn phuïc. Ngoaøi hai 
caây naøy ra chöa coù caây naøo coù ao sen nhö vaäy. Ngoaøi caây Ba-leâ-da-ña-caâu-tyø-ñaø-la-na 
khoâng coù caây naøo saùnh baèng caây Baø-la. Noùi xong, Thieân töû, Thieân nöõ ca muùa vui chôi 
thoï höôûng naêm duïc laïc. ÔÛ ñaây höôûng hoan laïc trôøi moät thôøi gian laâu, hoï ñi ñeán röøng 
Thöôøng du hyù, ñaàu ñoäi maõo, coå ñeo voøng hoa, maëc y phuïc saëc sôõ, thaân phoùng ra caùc 
thöù aùnh saùng. Nay xin noùi moät ví duï nhoû. Ví nhö aùnh ñieän chôùp vaøo muøa haï coù ba maøu 
xanh, vaøng, ñoû. Nôi chö Thieân töû vui chôi thoï naêm duïc laïc nhö söùc nöôùc treân nuùi ñoå 
xuoáng, vaø söùc cuûa soùng cuoàn cuoän. Hoï thoï höôûng caùc thöù duïc laïc cuõng theá. 

Baáy giôø, Ñeá Thích vaø caùc Thieân chuùng vui chôi ôû Thieän phaùp ñieän, laïi cuøng Thieân 
nöõ troåi nhaïc ca haùt, ra khoûi Thieän phaùp ñöôøng, ñi ñeán coõi Dieâm-ma-ta-la. 

Thaáy Ñeá Thích ñeán, chö Thieân coõi Dieâm-ma-ta-la ra ngheânh ñoùn, chaép tay ñaûnh 
leã. Thieân vöông Thích-ca, chö Thieân ôû Thieän phaùp ñöôøng vaø chö Thieân coõi Dieâm-ma-ta-
la cuøng nhau ca muùa vui chôi, ñi ñeán hai caây aáy. Ñeán nôi, caùc Thieân chuùng vaây quanh 
caây, uoáng nöôùc Ma-thaâu, Thieân vöông Thích-ca hoûi chö Thieân: 

–Caùc oâng coù thaáy caây Dieâm-ma-ta-la naøy khoâng? Trong caùc coõi trôøi, ngoaøi caây Ba-
leâ-da-ña-caây-tyø-ñaø-la ra, taát caû caùc caây khaùc khoâng sao saùnh baèng. 

Chö Thieân ñaùp: 
–Thöa, coù thaáy. 
Ñeá Thích noùi vôùi chö Thieân: Caùc oâng chöa bieát coâng ñöùc cuûa caây Dieâm-ma-ta-la, 

maø chæ thaáy hình saéc cuûa noù, caùc oâng haõy quan saùt theá löïc cuûa hai caây naøy. 
Khi aáy, Ñeá Thích xuoáng xe, caàm chaøy kim cang ñaùnh vaøo caây aáy, caùnh cöûa lieàn 

môû ra. Trong caây coù voâ soá vöôøn röøng, soâng suoái, ao sen xinh ñeïp, coù caùc ngoïn nuùi baùu 
löu ly, ma-ni, baïch ngaân, pha leâ trang trí nhöõng doøng soâng con suoái. Laïi thaáy hoa trôøi, ao 
sen baèng baûy baùu coù traêm ngaøn loaøi ong vaây quanh. Laïi thaáy röøng caây baèng vaøng roøng, 
baïch ngaân, löu ly, baùu xanh, coù chim caùnh baèng baûy baùu hoùt tieáng raát hay. Nghe tieáng 
aáy, chö Thieân thaàm thaùn phuïc, vui veû thoï laïc. 

Khi aáy Thieân ñeá Thích cuøng Thieân chuùng vaây quanh ñi vaøo caùc daõy cung ñieän cuûa 
caây Dieâm-ma-ta-la. Nhöõng daõy cung ñieän aáy, truï baèng baûy baùu: baùu xanh, löu ly, baïch 
ngaân, pha leâ, xa cöø… laïi coù giöôøng neäm traûi luïa xung quanh. Boán chaân giöôøng laøm baèng 
caùc thöù baùu: kim cöông, baùu xanh, pha leâ, löu ly. Laïi thaáy treân ngoïn nuùi trong caây coù 
nhieàu loaøi chim hoùt ñuû caùc aâm thanh. 

Ñeá Thích hoûi chö Thieân: 
–Caùc oâng coù thaáy nhöõng vieäc kyø laï trong hai caây naøy khoâng? 
Chö Thieân ñaùp: 
–Thöa, coù thaáy. 
Ñeá Thích quan saùt Thieân chuùng buoâng lung tham ñaém duïc laïc lieàn ñöa hoï vaøo cung 

ñieän maø chæ roõ nghieäp quaû. Ñieän aáy trong suoát nhö göông, aùnh saùng cuûa noù chieáu khaép 
nôi. Ñeá Thích chæ cho chö Thieân: Caùc oâng haõy xem nghieäp quaû ôû treân vaùch ñieän baùu 
naøy, theo nghieäp mình ñaõ taïo maø coù quaû baùo. Neáu ai coù tín taâm cuùng taøi vaät vaøo ruoäng 
phöôùc thì ñöôïc quaû baùo nhö yù, sinh ôû ñaâu cuõng höôûng ñöôïc quaû baùo, nhìn vaøo ñoù seõ thaáy 
heát quaû baùo mình ñöôïc höôûng. 

Ñeá Thích laïi daïy Thieân chuùng: 
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–Caùc oâng haõy quan saùt ngöôøi tu haønh giöõ giôùi, baûo veä chuùng sinh trong caùc coõi nhö 
cha meï, chaân thaät khoâng hö doái, gioáng nhö ñaát saïch, chaâu baùu toát. Caùc Thieân töû! Ngöôøi 
naøo hoä trì baûy chi giôùi thì sinh baát cöù nôi naøo hoaëc coõi trôøi coõi ngöôøi ñeàu höôûng quaû baùo 
trì giôùi. 

Ñeá Thích laïi chæ aûnh töôïng trong göông nghieäp cho chö Thieân thaáy, baûo raèng: Caùc 
oâng haõy quan saùt taát caû nghieäp baùo. Neáu ngöôøi naøo taïo nghieäp laønh, tu taäp trí tueä chaùnh 
kieán thì bieát ñöôïc ñöôïc trí thöôïng, trung, haï maø coù quaû baùo höõu laäu voâ laäu. 

Ñeá Thích laïi chæ cho Thieân chuùng veà chín caùch trì giôùi boá thí baèng trí tueä. Trong 
phaùp boá thí coù thöôïng, trung, haï thaønh töïu quaû baùo coõi laønh, suy xeùt tu taäp, ñaày ñuû ruoäng 
phöôùc coâng ñöùc, ñaày ñuû chín caùch ñoù. 

Thieân töû! Khoâng coù quyeát ñònh thí thì khoâng coù töôùng töông öng, goïi laø quaû nhoû. 
Laïi coù quaû nhoû khaùc nhö ngaï quyû coù thaàn thoâng, suùc sinh höôûng quaû vui, ñoù laø boá thí baäc 
haï. Thieân töû caùc oâng haõy quan saùt aûnh töôïng trong göông nghieäp naøy, quaû boá thí ôû trong 
caùc loaïi quaû, khoâng coù tu tö taâm, taâm khoâng ñaày ñuû thì coâng ñöùc taøi vaät cuõng khoâng ñuû. 
Boá thí vaøo ruoäng phöôùc laønh, ñaày ñuû coâng ñöùc, ñöôïc quaû baùo baäc trung. Sinh trong nöôùc 
Phaát-ñeà-baø, Cuø-ñaø-ni ôû coõi ngöôøi, hoaëc sinh trong loaøi suùc sinh A-tu-la, Daï-xoa goïi laø 
quaû baäc trung. Hoï thaáy taát caû töôùng nhö vaäy treân vaùch göông. Ñeá Thích laïi chæ quaû baùo 
cuûa nghieäp cho Thieân chuùng, baûo raèng: Thieân töû! Caùc oâng haõy quan saùt nghieäp thöôïng, 
trung, haï, khoâng tu tö taâm nhöng ñaày ñuû ruoäng phöôùc. Vì sao khoâng tu tö taâm maø ñöôïc 
quaû baùo? Coù thí chuû boá thí ñuùng thôøi, khuyeân ngöôøi boá thí, nhöng khoâng coù taâm tin vöõng, 
khoâng phaûi töï mình thí, thaáy ngöôøi ñeán nhaän khoâng ñöùng leân, khoâng cung kính leã baùi, 
ñaày ñuû ruoäng phöôùc taøi vaät nhöng khoâng ñuû tö taâm vaø boá thí quyeát ñònh neân sinh ôû nôi 
bieân ñòa khoâng coù chaùnh phaùp giôùi luaät, khoâng coù leã nghi, hoaëc laøm thuû lónh, quan, 
khoâng coù leã nghi cuûa con ngöôøi. 

Thieân töû! Caùc oâng haõy quaùn xeùt treân vaùch göông nghieäp naøy seõ thaáy taát caû. 
Ñeá Thích chæ cho hoï nhöõng vieäc nhö vaäy. 

 


